
 

 
 
 

 

CALL PER GIOVANI TRA I 15 E I 30 ANNI 
 

 
 
Abiti nelle province di Cuneo, Torino, Firenze, Forlì – Cesena o Palermo? 
Hai tra i 15 e i 30 anni e ti interessa il tema dei sistemi alimentari sostenibili?  
Sei appassionato di economia circolare, in particolare con riferimento al cibo? 
 
Allora questa proposta è per te!  
 

“In Cibo Civitas: Empowerment, Azioni, Territorio per una cittadinanza che nutre il futuro” è un’iniziativa 
che promuove comportamenti e partecipazione per favorire un sistema alimentare sostenibile. Il cibo 
diventa strumento di inclusione e condivisione, capace di proporre stili di vita che riducono l’impatto 
ambientale. 
 
Protagonisti del cambiamento sono i giovani, che insieme ad altri attori del loro territorio (docenti, 
famiglie, Comuni, imprese, realtà del terzo settore), diventano cittadini attivi e informati in termini di 
competenze green nei settori inerenti la filiera del cibo, e favoriscono l’attivazione e l’impegno associativo 
nelle reti civiche per l’attuazione di politiche del cibo sostenibili. 
 
Il progetto promuove occasioni e luoghi (Poli della Sostenibilità) per migliorare le competenze chiave che 
permettono ai giovani di impegnarsi costruttivamente e responsabilmente nel mondo d’oggi, prendendo 
decisioni informate e realizzando azioni responsabili per l’integrità ambientale, la vitalità economica e una 
società giusta per le generazioni presenti e future. 
 
Il progetto è promosso da Associazione LVIA in collaborazione con Slow Food Italia, Comune di Torino, 
Comune di Castelbuono, Comune di Firenze, Comune di Forlì, Comune di Cesena, Comune di Cuneo, Comune 
di Borgo San Lorenzo, ImpactSkills, Università degli Studi di Torino (UniTo), Dipartimento di Filosofia e 
Scienze dell’Educazione (DISEF) e riceve il sostegno dell’Agenzia Italiana per la Cooperazione allo Sviluppo. 

 

 
Il presente bando disciplina le modalità di reclutamento e selezione di minimo 60 e massimo 120 giovani 

(15/30 per ogni Regione coinvolta nel Progetto) che vogliano partecipare a  percorsi formativi gratuiti per il 

rafforzamento delle competenze relative alla creazione di sistemi alimentari sostenibili e delle capacità di 

comunicare la sostenibilità, nonché per la partecipazione all’organizzazione di eventi territoriali di 

informazione/ sensibilizzazione rivolti ad altri giovani e a tutta la cittadinanza 

 

Art. 1 Le attività proposte  

Il percorso oggetto del bando prevede:  

a) PERCORSI FORMATIVI on line: 5 moduli teorici (della durata media di 12 ore) tenuti dai Partner di 

progetto e ospitati sulla piattaforma di IMPACT SKILLS. Slow Food si occuperà di un primo modulo 

sui sistemi alimentari sostenibili, LVIA approfondirà le interdipendenze globali della filiera del cibo 



 

 
 
 

 

sostenibile e l'approfondimento delle competenze trasversali (system thinking, problem solving con 

riferimento a casi concreti quali ad esempio l’evoluzione della governance dei sistemi alimentare); la 

quarta competenza (economia circolare e resilienza) sarà a cura dell’Università di Scienze 

Gastronomiche mentre Impact Skills curerà il quinto modulo relativo all'utilizzo delle ICT per 

comunicare i temi relativi alla sostenibilità, ma anche come utilizzare la tecnologia per efficientare 

processi e sistemi alimentari  (nel periodo compreso tra giugno e dicembre 2023) 

 

b) PERCORSI FORMATIVI personalizzati: 2 moduli pratici (della durata media di 12 ore ciascuno) definiti 

in itinere. Ogni gruppo di giovani formatosi nelle 4 Regioni del progetto definirà la parte pratica del 

proprio percorso formativo sulla base delle necessità e delle particolarità locali, nonché degli 

interessi specifici dei partecipanti, potendo scegliere su di un ventaglio di 5 proposte che verranno 

attinte dalle esperienze “virtuose del settore”, mappate sul territorio (in collaborazione con 

l’Università di Scienze Gastronomiche e con i Comuni partner coinvolti) e che andranno a rafforzare 

le ultime 4 competenze dell'elenco di cui sopra (nel periodo compreso tra dicembre 2023 e marzo 

2024) 

 

c) POLI DELLA SOSTENIBILITA’: animazione di spazi identificati come “poli territoriali della sostenibilità 

alimentare” attraverso l’organizzazione di tre incontri per ogni territorio e l’attivazione di Tavoli locali 

che prevedano il confronto tra società civile e decision - makers per la creazione di sistemi alimentari 

del cibo sostenibili (nel periodo compreso tra giugno 2023 e dicembre 2024) 

 
d) RILEVAZIONE delle progettualità e le realtà, formali e informali, di associazionismo giovanile che su 

scala locale hanno l’esplicita volontà di promuovere e mettere in atto esperienze volte a rendere il 

sistema locale del cibo “migliore”; coinvolgimento delle realtà individuate e partecipazione a 

momenti di incontro/scambio tra attori (pubblico-privati) coinvolti nel sistema locale del cibo (nel 

periodo compreso tra giugno 2023 e dicembre 2024) 

 

e) CONCORSO PER LA PREMIAZIONE DI AZIONI LEGATE AL TEMA DEL CIBO: i gruppi giovanili (formali 

e non formali) del territorio possono partecipare al bando nazionale di re-granting su azioni legate al 

tema del cibo sostenibile che coinvolgano la comunità (i vincitori potranno implementare le azioni 

nel periodo compreso tra gennaio e dicembre 2024). L’ammontare complessivo del bando è di 32.000 

euro, e verranno premiate dalle 4 alle 8 progettualità (1, max 2 per Regione, con un importo 

compreso tra 4.000 e 8.000 € per ogni progettualità). Il bando sarà lanciato a partire dall'ottobre 

2023 e le attività potranno essere sviluppate fino a dicembre 2024.. 

 

 

 

Cosa prevede la partecipazione alle attività 

 



 

 
 
 

 

La candidatura al presente bando ritiene fondamentale l’impegno alla partecipazione alle attività dei punti 

a) b) c) e d), nelle seguenti modalità (mentre la partecipazione al punto e) è ovviamente facoltativa) 

- Partecipazione ad almeno 3 moduli su 5 del percorso formativo on line 

- Partecipazione ad almeno 1 modulo su 2 dei percorsi pratici e personalizzati 

- Partecipazione all’animazione di spazi per almeno 2 eventi dei 3 proposti 

- Partecipazione alla rilevazione delle progettualità 

 

Art. 2 Criteri di selezione  

Per l’ammissione alla selezione, occorre:   

1. essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno degli stati membri dell’Unione Europea 

o di regolare Permesso di Soggiorno o di documenti provvisori che possano attestare la 

regolare permanenza in Italia in attesa del riconoscimento di protezione 

internazionale/umanitaria  

2. non avere condanne o procedimenti penali in corso, interdizione o altre misure che 

escludono la costituzione del rapporto di lavoro con le pubbliche amministrazioni, secondo 

le leggi vigenti  

3. avere un’età compresa tra i 15 e i 30 anni  

4. essere in possesso di diploma di scuola secondaria di 1 grado o di titoli equivalenti  

5. avere regolare domicilio nelle province di Palermo, Forlì-Cesena, Firenze, Cuneo, Torino  

6. avere buona conoscenza dell’italiano  

7. essere disponibili a partecipare al percorso previsto dall’art. 1, sezione "Cosa prevede la 

partecipazione alle attività" 

 

Art. 3 Modalità di presentazione della candidatura 

1. Il/La candidato/a deve produrre domanda di partecipazione attraverso la compilazione del 

form presente a questo link: https://bit.ly/ICC_BandoGiovani_Form 

2. La domanda deve pervenire entro il termine perentorio del 26 MAGGIO 2023 

3. Al presente bando è possibile candidarsi singolarmente o come gruppo informale/ 

associazione giovanile. Anche in questo secondo caso ogni componente del gruppo 

presenterà comunque individualmente la propria scheda di partecipazione.  

Art. 4 Valutazione delle candidature  

I Comitati Territoriali del progetto (formati da un rappresentante per partner) valutano le domande, 

verificando che i candidati rispondano ai requisiti di ammissibilità, anche in base a principi di non 

discriminazione. Dalla verifica dei requisiti di ammissibilità si stilerà l’elenco dei candidati ammessi, che 

saranno invitati ad un colloquio conoscitivo/ di selezione entro 15 giorni dalla scadenza del bando. 



 

 
 
 

 

Art. 5. Graduatorie territoriali 

La selezione terrà conto di alcuni criteri premianti, quali: 

1. Pregresse esperienze (lavorativo, volontariato, etc) sui temi del bando 

2. Pregresse esperienze di volontariato/ formative con i partner di progetto  

3. Studi specifici su tematiche legate al cibo, all’economia circolare e alla tutela ambientale  

 

Le graduatorie definiscono minimo 15 e massimo 30 giovani selezionati per ogni regione e vengono 

pubblicate sul sito LVIA, alla seguente pagina >> https://lvia.it/incibocivitas/ 

 

Art. 6 Trattamento e pubblicazione dei dati 

I dati e le informazioni ricevute dai candidati in occasione delle procedure di selezione saranno trattati nel 

rispetto di quanto previsto e regolamentato dal D.lgs. 196/2003 e s.m.i., dal regolamento comunitario GDPR 

2016/679 e dalle Linee guida in materia di trattamento di dati personali contenuti anche in atti e documenti 

amministrativi, effettuato da soggetti pubblici per finalità di pubblicazione e diffusione sul web (2 marzo 

2011, pubblicate nella Gazzetta Ufficiale n. 64 del 19 marzo 2011). I dati dei selezionati saranno pubblicati ai 

sensi del D.lgs. 33/2013 ss.mm.ii. 

https://lvia.it/incibocivitas/

